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APOIO DOMICILIARIO — CENTRO DIA - ERPI

RELATORIO DAS ACTIVIDADES

INTRODUGAO

O Relatdrio de Atividades e Contas de 2024 que apresentamos nesta Assembileia ja recebeu aprovago em reunifio da Diregdo no dia 22 de margo de 2025.
Neste relatorio da responsabilidade da direggo, estéo destacadas as agbes realizadas ao longo do ano de 2024, assim como os recursos financeiros que as
sustentaram. A Diregao deseja enfatizar que este ano, a atividade decorreu sem mudangas significativas; no entanto, a realizagéo de certas tarefas e
compromissos exigiu dos nossos colaboradores, atengao e cuidados para prevenir infegdes entre utentes e colaboradores. A administrag@o da instituicio
procurou conduzir sua gestdao com o maximo de rigor e eficiéncia, pautando sua atuagéo pelo cumprimento rigoroso das normas legais vigentes e das regras
estatutarias, sempre focando na defesa dos interesses da instituigdo e tendo como objetivo principal a satisfagio dos associados, utentes e de nossos
colaboradores

O Centro Social manteve suas instalages em normal funcionamento ao longo do ano de 2024, continuou a oferecer seus servigos no ERPI (Lar Residencial) a
40 utentes em média mensal;, no Centro de Dia, conforme informado em assembleias passadas, ndo houve utentes, e no Apoio Domicilidrio a 9 utentes de
média mensal. Destacamos:

O ano comega com o cantar das janeiras. O nosso centro abre portas ao grupo constituido por pessoas da terra que se disponibilizaram para partilhar um
momento com 0s nossos utentes.

Mais uma vez levémos os utentes a participar no desfile carnavalesco do agrupamento de Escolas de S. Pedro do Sul.

Nao deixamos de assinalar o dia da Mulher com a preparagéo de pequenos vasos com suculentas, oferecidos s funcionarias da Associa¢io e aos utentes do
Apoio Domiciliario,

Em Abril iniciamos mais um projeto, ha muito pedido pelas familias, - a adeséo as redes sociais. Uma ferramenta que permite que amigos e familiares
permane¢am em contato, independentemente da distancia. Durante a quaresma, a voluntaria Aurora Paiva, generosamente disponibilizou-se mais um ano para
rezar a Via Sacra, montamos os ramos para comemoragao do domingo de ramos e no dia de pascoa abrimos portas & comunidade e aos familiares dos
utentes para receberem connosco o compasso Pascal e partilharem um lanche durante a tarde.

Inicidamos um novo projeto, que consiste na construgio de uma pequena horta.Sempre que é possivel os utentes usufruem e participam nas atividades
realizadas pela comunidade como é o exemplo da missa da Sr* Carmo, procissdo de Santo Antdnio, procissdo de velas entre outras. .

Participamos, a convite do centro social paroquial de Rio de Loba, na disco party que aconteceu no Mamma Mia. Celebramos o dia da familia, proporcionando
uma tarde de convivio que culminou com um lanche partilhado pelas familias. . . Colaboramos com as mordomas da festa de santo Anténio ao fazer os
pompons que serviram para decorar a entrada da capela de Sto Anténio e fizemos o tradicional arraial de S. Ant6nio onde néo faltou animagéo e a sardinha no
péo.

No dia Nacional de Diabetes realizamos um rastreio, uma atividade conjunta entre a equipa de enfermagem, nutricionista, fisioterapeuta, a técnica de desporto
e a animadora em colaboragdo com a farmécia moderna, também esta atividade aberta & comunidade.

Comemorémos o dia da nossa padroeira, com a realizacdo de uma passadeira de flores naturais e celebrago de uma missa campal. aberta & comunidade e
levamos os utentes a feira de S. Mateus para saborearam a deliciosa fartura. A convite da Camara Municipal de Viseu participamos na comemoragdo da
Semana Europeia do Desporto, numa aula de grupo no pavilhao Viseu Cidade.

Os utentes foram ao encontro dos participante da Ill Caminhada encontro de saiide Gumiei para um lanche ao ar livre. A convite do Centro Social de Vila
Maior, celebramos o dia do idoso num encontro entre vérias instituicbes onde reinou a alegria e a animagéo. Participdmos na Feira das Colheitas 2024 com
uma banca recheada de produtos gentilmente cedidos pelas funcionarias e outras confecionadas com a ajuda dos utentes.

Durante o ano mantivemos o programa actividade sénior com sessbes de 30 minutos, 4 x por semana, mantemos o programa de fisioterapia em grupo ou
individual, 2 vezes por semana. Por fim comemordmos os dias considerados especiais ou festivos, como o dia do pai, da mae, dia da nutella, da panqueca, do
cafe...para os quais definimos estrategicamente ementas/flanches comemorativos e atividades alusivas ao tema.

RECREATIVAS E DE CONVIVIO
A respeito destas atividades organizadas pela direc¢io fora do ambito do centro social, destacamos a celebragio dos 35 anos da Associagéo no més de Maio.

Também realizamos as festas do povo em Junho por altura do Santo Anténio, por forma a permitir o confivio das pessoas de Gumiei, das aldeias vizinhas e
como sempre de todos os que nesta época festiva vém a Gumiei e assim promovemos tantos reencontos.

Em Setembro organizamos a Caminhada e também o encontro de saude satide, com rastreios e boa disposigao.

Teve inicio de colaboragao com a comisséo de festas Gumiei 2024/ 2025 que ainda em 2024 manteve o bar aberto aos Domingos & tarde.
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DONATIVOS
Donativos Outros
Donativos Farmécia
Quotas

Total donativos e quotas

UTENTES CENTRO SOCIAL médialmés
Utentes Lar Residencial 40
Utentes Apoio Domicilidrio 9
Utentes Centro de Dia 1
Comparticlpagio Utentes nas Despesa

TOTAL COMPARTICIPACOES
ESTADO

SUBSIDIO SEGURANGA SOCIAL
Utentes - Apoio Domicilidrio
Utentes Lar extra Acorde

utente de Lar

Utentes - Centro De Dia

TOTAL SEGURANGA SOCIAL

CAMARA MUNICIPAL DE VISEU
Municipio de Viseu
Subsidio Monitor Atividade Sénior

TOTAL CAMARA MUNICIPAL VISEU

LE.F.P.
TOTAL ESTADO

OUTRAS RECEITAS
Rendl tos Fi .
Descontos P.P.
Corregoes Exercicio anteriores

Restituigdo Impostos (IVA)
Atividade Sénior
Subsidios Investimento
Diversos

TOTAL OUTRAS RECEITAS

ASSOCIAGAO SOCIO - CULTURAL DESPORTIVA E RECREATIVA DE GUMIE!
Largo do Olival - GUMIEI - 3515-789 RIBAFEITA ( 232072812
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CENTRO SOCIAL N*S* DAS NEVES DE RIBAFEITA
APOIO DOMICILIARIO - CENTRO DIA - ERPI

CONTAS DE 2024

RECEITAS E DESPESAS
RECEITAS 2024 RECEITAS 2023
230320 € 147.00 €
880.87 € 2,355.71 €
2,352.61 € 191693 €
5536.68€ 553668 € 4,419.64 €
| médialmés
321,017.34 € 315,756.78 € 40
27.401.83 € 18,797.24 € 9
0.00€ 1,500.00 € 2
17.717.39€  366,136.56 € 24,340.75€
366,136.56 € 360,403.77 €
91,255.29 € 49,127.94 €
72,284.96 € 34,719.72 €
181,011.45€ 243,375.10 €
1,854.88 € 2,361.67 €
346,406.58 € 329,584.43 €
6,437.84 € 0.00€
1522.37 € 2,218.25 €
7,960.21 € | | 2,218.25€]
1,040.15€__ 1,040.15€ 8,145.32€
355,406.04 € 355,406.94 € 339,948.00 €
15,250.00 € 553.21 €
B01.34 € 40.02€
2,807.43 € 1,465.65 €
177.83 € 83363 €
0.00 € 950.00 €
0.00€ 0.00€
14,050.11 € 390.15€
33,176.71€| 33,176.71¢€ 4,232.66 €
{A) TOTAL RECEITAS 2024 760,256.89 €| 2023 (A-BC) _709,004.07 €
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CENTRO SOCIAL

Géneros Alimentares

Despesas pessoal (saldrios/encargos)

Gas

Agua Centro

Conservagao e reparagio (Edificios, Viaturas e Miquinas)
Combustiveis

Seguros

Eletricidade Centro
Comunicagdo

Servigos especializados/H
Utensilios

Despesas de Expediente/documentagao técnica
Despesas cl/utentes

Artigos para Oferta

Servigos Médicos. enfermagem e Fisioterapia
Despesas de higiene e limpeza

Juros e despesas bancérias

Impostos e Contribuigbes

IVA nio acelte 50%

Outras despesas Diversas

TOTAL CENTRO SOCIAL

£t
108

RESTANTES ACTIVIDADES

Eletricidade Pavilhdo
Agua Pavilhdo

TOTAL OUTRAS ACTIVIDADES

(B) TOTAL DESPESAS

RESULTADO ANTES DAS DEPRECIAGOES (A-B)
DEPRECIAGOES DO EXERCICIO (C)

TOTAL DE DESPESAS (B+C)

RESULTADO DAS CONTAS DE 2024

ASSOCIAGAO SOCIO — CULTURAL DESPORTIVA E RECREATIVA DE GUMIE!
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CENTRO/SOCIAL N* S* DAS NEVES DE RIBAFEITA

APCIO DOMICILIARIO — CENTRO DIA - ERPI
DESPESAS 2024 DESPESAS 2023
52,865.23 € 54,057.80 €
453,032.32 € 427,016.39 €
15,112.82 € 17,145.42 €
4,771.36 € 4757.42€
13,037.92 € 11,476.71 €
3,208.50 € 3,94764 €
3,837.18€ 2,490.46 €
4,01542€ 1391244 €
496124 € 2,279.08 €
17,545.64 € 8,166.18 €
3,113.05€ 5,633.69 €
1,27561€ 626.66 €
31,870.24 € 27,250.30 €
25952 € 787.79 €
13,355.00 € 15,980.20 €
15,319.59 € 12,885.28 €
3,231.33€ 3,22846 €
568.65€ 1,251.01€
3,94151€ 83363 €
15,483.80 € 2,964.10 €
| 660,805.93 € 616,690.75 €
148.97 € x 238.33 €
989.22 € x 72190 €
[ e 960.23 €
661,944.12 € €17,650.98 €
—_—

98,312.77 € 91,353.09 €

32,024.03 € 32,685.36 €

693,968.15€ 650,336.34 €

2024 (A-B-C)  66,288.7T4 € 2023 (A-B-C)  58,667.73 €
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INVESTIMENTOS 2024 INVESTIMENTOS 2023
CENTRO SOCIAL
Equipamentos Centro Social 3,031.99€ 1,050.00 €
Despesas com Projetos GUIMBRA 0.00€ 6,642.00 €
TOTAL INVESTIMENTOS 3,031.99 € 7,692.00 €
DISPONIBILIDADES
CAIXA E BANCOS 2024 2023
CAIXA Centro Social 4,05362€ 580.86 €
CAIXA Eventos 0.00 € 4,053.62€ 0.00€ 580.86 €
BANCOS 2024 2023
Depésito & ordem no BCP- conta geral 217,709.75 € 100,796.33 €
Depésito a ordem no BCP- atividades recreativas 6,318.22 € 4,658.80 €
Depésito a ordem no BCP- Projetos 3,106.12 € 3,106.12€
Depésito & Ordem no Montepio 2,153.82€ 2,15460€
Depésito a Prazo no Montepio 500,000.00 € 500,000.00 €
729,287.91 € 610,715.85 €
TOTAL CAIXA E BANCOS 733,341.53 € 611,296.71 €
DEBITOS E CREDITOS

DEBITOS a CURTO e MEDIO PRAZO 2024 2023
Fomecedores Diversos 2131425 € 7.314.36 €
Sub Férias e encargos 63,022.77 € 58,742.10 €
Impostos e Contribuigdes 13,062.84 € 10,150.36 €
TOTAL DEBITOS CURTO PRAZO - a pagar 97,399.86 € 76,206.82 €
CREDITOS A CURTO PRAZO 2024 2023
Débitos de Utentes 25,846.38 € 24,036.43 €
IVA a recuperar 1,690.24 € 3,160.00 €
Outros Devedores/Credores Diversos 1,510.64 € 258.14 €
TOTAL CREDITOS CURTO PRAZO - a receber 29,047.26 € 27,454.57 €
Saldo entre valores a pagar e a receber 68,352.60 € A

EMPRESTIMOS OBTIDOS (em Divida) 2024 2023
Monteplo (Empréstimo 50 ,000,00€) 0.00 € 5,158.76 €
BCP (Empréstimo 150 ,000,00€) 37,500.31 € 54,166.99 €
Total Empréstimos Bancarios 37,500.31 € 59,325.75 €
Outros Empréstimos — A iad
Ex presidente da diregéo 15,478.68 €| 15,478.68 E\ 15478.68€| 15478.68¢€
TOTAL EMPRESTIMOS 5297899 € 74,804.43 €
EMPRESTIMOS LIQUIDADOS EM 2024 2023
Montepio 0.00€ 9,093.36 €
BCP 16,666.68 € 16,666.68 €
TOTAL AMORTIZAGOES LIQUIDADOS 16,666.68 € 25,760.04 €
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LGS

Senhores associados

O RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS DO ANO DE 2024, que esta dirego apresenta aos senhores associados para discussao, realga a atividade desenvolvida
durante o ano de 2024. A diregao considera que este documento, demonstra a importancia ainda mais relevante da nossa Associagdo e o que representa para esta
regido e para as familias que de nés dependem . Queremos realgar o servigo social que prestamos aos utentes idosos, mas também os 27 de postos de trabalho
mantidos e pelo valor que proporcionamos aos nossos colaboradores e a economia local. A nossa instituigio é certamente e desde ha vérios anos o maior empregador
da freguesia. Continua a ser de facto, na diversidade da sua agfo, uma referéncia social nesta regido do Pais o que proporciona a todos nds associados, motivos de
orgulho mas também de responsabilidade. Por ditimo queremos manifestar nesta Assembleia, que embora com as dificuldades ja referidas, o nosso reconhecimento a
todos os trabalhadores, que contribuiram com a sua dedicagdo e com o seu esforgo a melhor qualidade de vida e bem estar aos nossos utentes e deste modo
contribuiram para o engrandecimento desta Instituigdo, o que mais uma vez nos proporciona motivos de grande satisfagao, Queremos também manifestar nesta
assembleia o0 nosso reconhecimento a todos quantos se dedicaram graciosa e voluntariamente com o seu esforgo e empenho em atividades de natureza social e

recreativo, em eventos muilo trabalhosos A diregio propde a transferéncia dos Resultados Liquidos deste ano para a conta de Resultados transitados. A direcéo fica
desde agora a vossa disposigao, para os esclarecimentos e ddvidas que queiram solicitar,

A diregao em 22 de Margo de 202 ¢
Mo e hy foer st
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